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ENKOPINGS KICKBOXNINGS KLUBB
Orgnr: 817001-5518

VERKSAMHETSBERATTELSE 2024

Styrelse

Ordférande: Murat Krasniqi

Sekreterare: Publio Mastrangeli

Kassor: Azad Osman

Ledamot: ~ Marcus Fredriksson och Krister Eriksson (viceordférande)
Suppleant:  Jonathan Lindh och Nils Jonas Lilja

Antal protokollférda styrelsesammantrdden dr 8 stycken

Ansvarsomraden:

Lokal Publio Mastrangeli

Stddning/rep Publio Mastrangeli

Trdning Publio Mastrangeli

Tavling Publio Mastrangeli

Utbildning Publio Mastrangeli

Idrottsonline Azad Osman

Hemsida Azad Osman samt styrelsen
Facebook  Azad Osman samt styrelsen
Inképare Azad Osman och Publio Mastrangeli

Revisorer

Revisor: Anders Edlund
Revisor: Peter S:t Cyr
Suppleant: Usama Scheikh
Suppleant: Gustav Nielsen

Valberedning
Ordférande: Jonathan Mastrangeli
Ledamot: Jannice Karlsson och Patrik Gorling

Tréanings- och medlemsavgifter
Nyborjare: Traningsavgift pa 650 kr samt 129 kr i medlemsavgift per kalenderar.



Mellan/avancerad grupp: Traningsavgift pd 850 samt 129 kr 1 medlemsavgift per kalenderar.

Foreningslokal
Unitum
Annelund 17, 74940 Enkoping

Medlemmar
Det ér totalt 59 medlemmar under verksamhetsér 2024, varav 14st ar tjejer och 45st ér killar.

Verksamhetsbeskrivning

Traningsverksamheten for ar 2024 inleddes med tva traningsgrupper: en nyborjargrupp, som
instruerades av Azad Osman, samt en avancerad/mellangrupp, dér trdningen leddes av Publio
Mastrangeli och Jonathan Mastrangeli. Traningen har bedrivits utan anméarkningar, med det
enda undantaget att vi har haft svért att rekrytera fler tjejer till verksamheten. Vi arbetar dock
aktivt for att forbéttra detta och gora triningen mer attraktiv och tillgénglig for alla.

Under éret har klubben deltagit i flera tdvlingar, dar héjdpunkten var det svenska
maésterskapet i kickboxning. Vid detta méasterskap tog Jonathan Mastrangeli hem en
guldmedalj 1 disciplinen fullkontakt lagkick, vilket dr en stor framgéng for klubben.

Styrelsen beslutade under &ret att avveckla forradet dér vi forvarar vart traningsmaterial.

Forradet ar dock fortfarande kvar, eftersom vi har en del utrustning kvar att séilja eller kassera.
Arbetet med detta pdgar och vi strivar efter att slutfora det sa snart som mojligt.

Ordforande Vice ordforande Sekreterare

Kassor Ledamot




Enkdpings kickboxningsklubb
c/o Azad Osman Angslyckan 1
8 749 44 Enkoping
+46-720-493800
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Verksamhetsplan 2022

Enkd&pings kickboxningsklubb Orgnr: 817001-5518 verksamhetsplan 2022 inrymmer négra
tydliga mél inom olika omrdde: Styrelsen Styrelsen fortsatt att ha sina styrelsemote interaktiv
och det har fungerat relativt bra. Traningsverksamhet Foreningen ska fortsidtta med sin
traningsverksamhet inom kickboxning med minst tvé grupper. En mellangrupp och en
avancerad grupp som kommer att trana samtidigt 1 36thgyms lokaler 2 génger i veckan. Publio
Mastrangeli fortsitter att vara huvudinstruktor 1 klubben. Som restriktionerna for
smittspridningen av covid-19 &r just nu sa ar det svart att bedriva ndgon tréaning i vara lokaler
pa Tullgatan. Om smittspridningen léttar sa finns det planer pa att starta upp traningen pa
Tullgatan. Ekonomi Foreningen kommer inte att géra ndgra storre inkdp for verksamhets aret
2022. Foreningen behover stabilisera ekonomin och dterhdmta sig efter pandemin.
Tévlingsverksamhet Foreningen har som mél att delta i nagra tidvlingar som det gér under
tavlingsaret 2022 och om restriktioner tillater.

Ordforande

Vice ordférande Sekreterare Kassor
Ledamot




